Nadeln gegen Schmerzen

— Akupunktur neu auch in Embrach —

Seit Februar dieses Jahres
heisst Sie Claudia Grabner
in der Praxis fiir Traditio-
nelle Chinesische Medizin
(TCM) in Embrach herzhch
willkommen.

Claudia Grabner besuchte die vier-
jahrige Ausbildung zur dipl. Aku-
punkteurin SBO-TCM (Schweizer
Berufsorganisation fur TCM) in Zu-
rich und absolvierte letztes Jahr Prak-
tika am Hospital of Traditional Me-
dicin in China und Vietnam.

Im Februar erftllte sich nun ihr
Wunsch, Menschen in einer eigenen

Praxis zu behandeln.

Thr Angebot in den hellen und

freundlichen Praxisriumen umfasst

die chinesische Akupunktur, Ohr-
akupunktur, Ernihrungsberatung
nach den funf Elementen und die

Reflexzonenmassage.

Sehr gute Behandlungserfolge
konnte sie erzielen bei Schwangeren

zur Geburtsvorbereitung, zur Stir-

kung der Mutter nach der Geburt
und generell bei gynikologischen

Beschwerden wie PMS oder Zys-
ten.

Auch Schmerzen aller Art lassen
sich mit Akupunktur gut behandeln.
Ein wichtiger Teil der Behandlungs-
strategie stellt die individuelle Er-

Claudia Grabuer sticht mit spitzen Nadeln.

nihrungsberatung dar; die vor allem
die Konstitution stiarkt und somit zur
Starkung des Immunsystems beitragt
(zum Beispiel Allergieprophylaxe
bei Heuschnupfen).

Frau Claudia Grabner freut sich,
Sie am Samstag, 14. Juni, von 9 bis
15 Uhr zum Tag der offenen Tiir ein-
zuladen und beantwortet gerne alle
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Fragen zum Thema Traditionelle
Chinesische Medizin und Ernidhrung
nach den finf Elementen.  (Eing.)

Claudia Grabner kienbalance — Praxis fiir

~Traditionelle Chinesische Medizin, Chor-

herrengasse 3, 8424 Embrach. Termine un-
ter 076 388 20 27.




